
南昌大学护理学院研究生导师个人简介

单位名称 :南昌大学第一附属医院

姓    名 涂发妹 

职    务 护理部副主任

研究方向 护理管理、外科护理、老年护理、静脉输液治疗护理

邮    箱 tufamei@126.com

通讯地址 南昌大学第一附属医院护理部

参  加 

学术团体 

等兼职情况 

1、南昌大学第一附属医院护理部副主任

2、南昌大学第一附属医院高新医院护理部主任

3、中华护理学会静疗专委会全国委员

4、中国老年医学学会全国委员

5、中国医学装备协会护理装备与材料分会安全防护专委会全国委员

6、中国老年年医学学会烧创伤分会康复护理专业委员会副主任委员

7、美国 INS 委员

8、江西省静脉输液专业委员会副主任委员

9、江西省护理学会理事

10、江西省护理学会科学技术委员会委员

11、中国妇幼协会母乳喂养指导师

近五年 

教  学 

情  况

（2015-2020 年） 

1、获医学学士学位；

2、担任南昌大学

3、2015 年~至今：担任南昌大学护理系研究生教学理论授课；

4、2015 年~至今：担任南昌大学护理系本科生论文指导老师；

5、主持和参与了南昌大学教改课题。
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南昌大学第一附属医院           导师类别（学术/专业）：

 职    称 副主任护师 

护理部副主任 最高学历 本科 

护理管理、外科护理、老年护理、静脉输液治疗护理 

tufamei@126.com 联系方式 13979107355 

南昌大学第一附属医院护理部 

、南昌大学第一附属医院护理部副主任 

、南昌大学第一附属医院高新医院护理部主任 

、中华护理学会静疗专委会全国委员 

、中国老年医学学会全国委员 

、中国医学装备协会护理装备与材料分会安全防护专委会全国委员

、中国老年年医学学会烧创伤分会康复护理专业委员会副主任委员

委员 

、江西省静脉输液专业委员会副主任委员 

、江西省护理学会理事 

、江西省护理学会科学技术委员会委员 

、中国妇幼协会母乳喂养指导师 

获医学学士学位； 

任南昌大学护理学硕士生导师； 

至今：担任南昌大学护理系研究生教学理论授课；

至今：担任南昌大学护理系本科生论文指导老师；

、主持和参与了南昌大学教改课题。 
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专业）：专业 

 

、中国医学装备协会护理装备与材料分会安全防护专委会全国委员   

、中国老年年医学学会烧创伤分会康复护理专业委员会副主任委员 

至今：担任南昌大学护理系研究生教学理论授课； 

至今：担任南昌大学护理系本科生论文指导老师； 



近五年 

获 得 

项 目、 

荣 誉、 

奖 励  

等 

(2015-2020 年） 

主持课题 5 项：（2015 年-2020 年） 

1、科技厅：乳腺癌患者创伤后应激障碍及创伤后成长的评估与干预研究 

2、教育厅：静脉输液示范病房建设方案实施效果研究 

3、中医药管理局：内关穴按压联合耳穴压豆在防治乳腺癌患者化疗所致

恶心呕吐中的应用研究 

4、江西省卫健委：外用中药硅凝胶联合施压给药治疗疤痕的临床研究 

5、南昌大学：护理学专业学生临床实习课程思政教育改革的研究与实践 

6、获得专利一项：专利号：ZL 2015 2 1092502.8  

7、参编书籍： 

《护理学试题库》----------2006 年 11 月人民卫生出版社出版 

《围手术期医学》-------2012 年 8 月西安交通大学出版社出版 

《静脉输液治疗护理》------2014 年 12 月江西科学技术出版社 

《临床常见疾病护理常规》--2017 年 11 月江西科学技术出版社 

8、获得荣誉： 

1、2016 获得中华护理学会及中华护理管理杂志社联合举办的 

“静脉输液专项科研课题研究方案评选竞赛”决赛一等奖； 

2、2015 年被中共南昌大学委员会授予“优秀共产党员”； 

3、2015 年被授予南昌大学第一附属医院“优秀共产党员”；   

4、2018 年度被评为南昌大学第一附属医院先进个人； 

5、2018 年被评为南昌大学第一附属医院工会积极分子。              

近五年 

代表性 

论  文 

(2015-2020 年） 

1、实用临床医学 2016、10、（17）两种清创方法对创面清洗的疗效对比 

2、护理学杂志-2018 年 5 月《静脉输液安全示范病房的实践及效果评价》 

3、重庆医学-2018、47《乳腺癌患者围手术期创伤后应激障碍水平评估

调查及护理对策》 

4、江西医药-2018、53（12）《抑瘢方硅凝胶缓释弹力贴在临床治瘢中的

应用》 

5、护士进修杂志-2019、1（34）《乳腺癌康复患者创伤后成长研究现状》 

 

 


