
南昌大学护理学院研究生导师个人简介

单位名称:  南昌大学第二附属医院

姓    名 谢湘梅 

职    务 护士长 

研究方向 呼吸危重症护理、呼吸

邮 箱 xxmcmh@163.com

通讯地址 

江西省南昌市民德路

呼吸与危重症医学科

参加 

学术团体 

等兼职情况 

 

江西省护理学会呼吸护理专业委员会副主任委员

中华护理学会呼吸护理专业委员会专家库成员

全国呼吸与危重症专科护理联盟第一届理事会常务理事

中国研究型医院学会护理分会呼吸与危重症护理学组委员

华东地区介入呼吸病协助组护理委员会委员

 
 

近五年 

教学 

情况 

（2015-2020 年） 

 

2015 年-至今

2016 年-至今

2020 年  江西省
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大学第二附属医院          导师类别（学术/专业）

 职    称 副主任护师 

 最高学历 本科/硕士 

危重症护理、呼吸慢病管理 

mcmh@163.com 联系方式 13807065260 

省南昌市民德路 1号南昌大学第二附属医院 

与危重症医学科一病区 

江西省护理学会呼吸护理专业委员会副主任委员 

中华护理学会呼吸护理专业委员会专家库成员  

全国呼吸与危重症专科护理联盟第一届理事会常务理事

中国研究型医院学会护理分会呼吸与危重症护理学组委员

华东地区介入呼吸病协助组护理委员会委员  

至今 南昌大学护理学院实习及见习临床带教老师

至今 江西省危重症专科护士培训 临床导师 

江西省急症急救专科护士培训 理论授课老师
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专业）：专业 

 

全国呼吸与危重症专科护理联盟第一届理事会常务理事  

中国研究型医院学会护理分会呼吸与危重症护理学组委员 

大学护理学院实习及见习临床带教老师 

 

授课老师 



近五年 

获 得 

项 目、 

荣 誉、 

奖 励 

等 

（2015-2020 年） 

主持课题:（7 项） 

1.中国护理管理科研基金项目第一负责人《基于信息平台的慢性阻塞性

肺疾病社区管理模式构建与研究》（项目编号：CNM-2020-09）在研。 

2.江西省科技厅重点研发计划一般项目 第一负责人《家庭无创呼吸机

综合管理信息平台的开发应用》（项目编号：20171BBG70019）在研。 

3.江西省科技厅重点研发计划一般项目 第一负责人《南昌市社区慢性

阻塞性肺疾病智慧管理平台的构建与应用》（项目编号：20192BBG70013）

在研。 

4.江西省卫生厅科技计划 第一负责人《加压固定胶带改良固定法在经

口气管插管患者中的应用》 （项目编号：20155306）已结题。 

5.江西省卫生计生委科技计划第一负责人《外周静脉中等长度导管在老

年危重患者中的应用研究》 （项目编号：20185261）在研。 

6.江西省中医药科研课题第一负责人《吴茱萸热奄包联合穴位贴敷治疗

COPD 无创通气患者并发腹胀的疗效观察》（项目编号：2019A078）在研。 

7.江西省卫生健康委科技计划第一负责人《专科护理质量指标在慢阻肺

患者使用干粉吸入剂管理中的应用》（项目编号：20201059）在研。 

荣誉： 

2020 年荣获湖北省人民政府 抗击新冠肺炎“最美逆行者”荣誉称号。 

 

近五年 

代表性 

论  文 

（2015-2020 年） 

 

1.第一作者《改良式 3M 胶带固定法在 ICU 经口气管插管患者中的应用》

[J]齐鲁护理杂志，2017，23（07）：100-102. 

2.第一作者《萧氏双 C护理理念联合专科创新护理在经口气管插管清醒

病人中的应用》[J]全科护理，2017，15（11）：1320-1322.   

 

 

 

 

 


