
南昌大学护理学院研究生导师个人简介 

单位名称 :  南昌大学第二附属医院         导师类别（学术/专业）：专业                     

姓    名 李颐 职    称 副主任护师 

 

职    务 护士长 最高学历 本科 

研究方向 心血管护理教学及管理 

邮    箱 liyiduoduo@163.com 联系方式 13607084699 

通讯地址 江西省南昌市东湖区民德路 1号 

参    加 

学术团体 

等兼职情况 

2019 年 10 月-至今 江西省研究型医院学会心血管护理分会主任委员 

2019 年 7 月-至今  中华医学会放射学会放射护理专业委员会委员 

2018 年 7 月-至今  中国医药教育协会胸痛专业委员会 

2017年 4月-至今  中国心血管健康联盟心血管病护理及技术培训中心

专家委员会委员 

2017 年 3 月-至今  江西省护理学会介入护理专业委员会副主任委员 

2017 年 3 月-至今  江西省护理学会心血管护理专委会秘书 

2017 年 3 月-至今  江西省护理学会第十六届理事会理事 

2016年 11月-至今 江西省医学会放射学分会第九届委员会影像护理学

组副组长 

2016 年 7 月-至今  中华中医药学会介入心脏病学分会护技学组委员 

2016 年 7 月-至今  江西省研究型医院学会胸痛分会常务委员  

2015年 12月-至今 中国研究型医院学会介入医学专业委员会护理介入

学组委员 

2014年 7月-至今  中华护理学会第二十六届理事会内科护理专业委员

会专家库成员 

近五年 

教  学 

情  况 

（2015-2020 年） 

1.近几年积极承担本科、研究生的临床教学工作，参与了南昌大学护理

学院研究生护理管理授课 

2.举办省级、国家级继续教育培训班 10 期 

3.作为江西省心血管专科护士培训基地和中国心血管健康联盟心血管

病专科护理及技术培训基地负责人，共举办 8期专科培训班 



近五年 

获 得 

项 目、 

荣 誉、 

奖 励  

等 

（2015-2020 年） 

科研项目 

1.2019.12——2023.12 中药安神枕联合自我管理在改善冠心病患者负

性情绪中的应用与研究 江西省中医药 

2.2018.1——2019.12冠心病医护一体化慢病管理模式的构建与实践研

究 江西省卫健委 
 

3.2017.1——2020.12袖带充气高血压与单臂缺血诱导的臂间舒张压差

异关联性研究  江西省科技厅 
 

4.2016.1——2017.12持续质量改进在急性心梗急诊绿色通道管理中的

应用研究  江西省卫健委 

 

5.实用新型专利 2016212338795 一种新型的临床手术用推车 

 

6.实用新型专利 201921454623 一种心血管介入术后穿刺部位按压装 

置 

 
荣誉 
 

1.2018 年 第十二届东方心脏病学会议“东方护理新星” 

2.2016-2018 年 南昌大学“优秀党务工作者” 

3.2015 年  南昌大学“优秀共产党员” 
 
奖励 
 

1.2020年  急性胸痛区域协同的创新救治模式及推广应用 江西省科学

技术进步奖 三等奖 

2.2019 年  第十三届东方心脏病学会议“优秀论文”奖 

3.2019年 中华医学会心血管病学分会首届“全国心血管健康科普大赛”

二等奖 

4．2019 年  第十五届中国介入放射学学术大会介入情景剧三等奖 

5.2018 年  中华护理学会全国内科护理学术交流会议“优秀论文”奖 

6.2018 年  获中国心血管健康联盟“心血管病护理及技术培训杰出贡

献奖” 

 



近五年 

代表性 

论  文 

（2015-2020 年） 

1.《老年冠心病介入治疗中应用认知教育联合放松训练及意志激励的效

果》中国老年学杂志.2019,11（39）：5634-5636. 北大核心 第一作者 

2.《冠心病医护一体化慢病管理模式的构建与实践》齐鲁护理杂

志.2019,9（25）国家级 第一作者 

3.《Effects of comprehensive nursing interventions on stress in 

patients undergoing  percutaneous coronary intervention》Int J 

Clin Exp Med.2018,11(12) SCI（0.833）第一作者 

4.《依据有创压力指导桡动脉压迫强度对冠状动脉介入诊疗术患者的影

响研究护理实践与研究》2018,15（15）省级  通讯作者 

5.《思维导图联合情景模拟演练在培养介入手术室护士岗位胜任力中的

应用现代医院》2018,18（8） 国家级  通讯作者 

6.《流程管理用于急诊冠状动脉介入治疗中的值分析》全科护理.2017，

15(23) 国家级  第一作者 

7.《介入治疗急性心肌梗死合并多支血管病变的术中护理与配合研究》

当代医学 2015，21（32）国家级 第一作者 

8.《经皮冠状动脉血流储备分数测定的术中护理配合》实用临床医学

2016，17（4） 省级 通讯作者 

9.《人性化护理在缓解心脏介入手术患者恐惧心理中效果观察》当代医

学 2016，4（22）国家级 通讯作者 

10.《持续有创血压监测在心脏介入术中的应用及护理观察》当代医学

2016，10（22）国家级 通讯作者 

11.《精细化管理在介入手术预防医院感染中的应用价值研究》中国当

代医药  2016，23(30) 国家级 第一作者 

 

                                

                             

 


