
南昌大学护理学院研究生导师个人简介

单位名称 :南昌大学第一附属医院

姓    名 凌华 

职    务 护理部副主任

研究方向 护理管理、护理教育、外科护理、重症监护

邮    箱 251182749@qq.com

通讯地址 

参    加 

学术团体 

等兼职情况 

中华护理学会外科专业委员会

中国心胸血管麻醉学会疼痛治疗分会

中华护理学会科学传播专家团

江西省护理学会外科护理专委会

江西省护理学会心血管护理专委会

国际血管联盟中国分部护理专业委员会

国际肝胆胰外科

中国成教继续教育外科护理专委员会

江西省整合医学会加速康复外科分会

江西省护理学会

南昌市慈善义工协会蓝天使分会

近五年 

教  学 

情  况 

（2015-2020 年） 

自 2004 年开始担任南昌大学护理系本科教学工作，

师资格，2012

取得讲师资格并担任专科护士导师，长期担任护理研究生、本科生、大

专生及进修生的见习、实习等教学工作

课程内容：胸外伤、肺部疾病护理、食管癌疾病护理、心脏疾病护理，

包括理论授课、见习、实习。
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南昌大学第一附属医院           导师类别（学术/专业）：

 职    称 副主任护师 

护理部副主任 最高学历 本科 

护理管理、护理教育、外科护理、重症监护 

251182749@qq.com 联系方式 13807086655 

南昌大学第一附属医院永外正街 17 号 护理部

中华护理学会外科专业委员会            全国委员 

中国心胸血管麻醉学会疼痛治疗分会      全国委员 

中华护理学会科学传播专家团            科学传播专家

江西省护理学会外科护理专委会          主任委员 

江西省护理学会心血管护理专委会        副主任委员

国际血管联盟中国分部护理专业委员会    全国委员 

国际肝胆胰外科 ERAS 专业委员会         全国委员 

中国成教继续教育外科护理专委员会      常务委员 

江西省整合医学会加速康复外科分会      副主任委员

江西省护理学会                        理事 

南昌市慈善义工协会蓝天使分会          会长 

年开始担任南昌大学护理系本科教学工作，2006

2012 年担任南昌大学护理系护理本科生论文指导老师

取得讲师资格并担任专科护士导师，长期担任护理研究生、本科生、大

专生及进修生的见习、实习等教学工作 。 

课程内容：胸外伤、肺部疾病护理、食管癌疾病护理、心脏疾病护理，

包括理论授课、见习、实习。 
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专业）：专业 

 

护理部 

 

 

科学传播专家 

 

副主任委员 

 

 

 

副主任委员 

2006 年取得高校教

年担任南昌大学护理系护理本科生论文指导老师 2013 年

取得讲师资格并担任专科护士导师，长期担任护理研究生、本科生、大

课程内容：胸外伤、肺部疾病护理、食管癌疾病护理、心脏疾病护理，



近五年 

获 得 

项 目、 

荣 誉、 

奖 励  

等 

（2015-2020 年） 

立项课题： 

1、多媒体运动计划提高心脏术后患者的自我效能 省卫建委 

2、护理人员人文关怀能力现状调查、影响因素及分层次培训  省教育厅 

3、专科导师管理模式在临床管道管理中的应用及效果评价 中国研究型医院学会 

荣誉、奖励： 

1、2015 年获得新余学院授予的优秀管理干部称号 

2、2015 年获得南昌南大一附院优秀党员称号 

3、2015 年获得南昌南大一附院先进个人 

4、2018 年带领的蓝天使团队获得南大志愿服务先进集体 

5、2018 年南昌市慈善义工协会先进分会，先进个人 

6、2019 年南昌市慈善义工协会先进分会，先进个人 

7、2018 年获得南昌南大一附院先进个人 

8、2018 年受聘为中华护理学会科学传播专家 

9、2018 年课题《专科导师管理模式在临床管道管理中的应用及效果评价》获得

中国研究型医院学会优秀课题奖。 

10、2019 年获得南昌南大一附院先进个人 

11、2019 年获得南昌南大一附院优秀党员称号 

12、2020 年获得江西省百佳抗疫先进护理工作者 

近五年 

代表性 

论  文 

（2015-2020 年） 

1、快速康复在数字化外科技术辅助血管化腓骨重建下颌骨中的应用 

2、护理人文关怀能力现状调查及影响因素研究 

3、87 例新型冠状病毒肺炎的护理体会 

4、Prolonged Cold-Ischemia Increases Reactive Oxygen Species and 

Activates mTOR-Mediated Autophagy in the Graft Lung in ARat Orthotopic Lung 

Transplantation Model(已录用） 

 

 

 

 

 


