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中华医学会营养置管护士



近五年

教 学

情 况

（2020 年 1 月-

2024 年 12 月）

本人现任南昌大学第二附属医院护理学教研室副主任，承担南昌大

学护理学院本科生理论及见习课《内科护理学》、《护理管理学》；护

理研究生理论课《护用临床营养学》、《健康管理评估》、《临床护理

新进展》等。南昌大学医学院第二临床医学院本科生理论课教学工作；

同时负责医院在职护士、规培学员、专科护士及实习生的的教学与培训

工作。获“南昌大学第二附属医院 2023 年度优秀教师(本科教学)”、

“优秀教研室”、“优秀实习管理者”等荣誉称号；立项 3项教改课题。

近五年

获 得

项 目

（第一主持）

（2020 年 1 月-

2024 年 12 月）

1.2024 年南昌大学研究生思想政治教育研究课题：课题编号：

NCUYG202408，《护理硕士研究生临床实践德育教师团队培养方案的构

建》，0.5 万元，2024.07-2025.06，在研，主持。

2.2024 年院内临床研究项目：课题编号：2023efyN22，《基于大

语言模型的胃癌高风险人群早期筛查及健康管理应对策略研究》，2万

元，2024-07 至 2027-06，在研，主持。

3.2024 年南昌大学学位与研究生教育教学改革研究项目《BEST 培

训法联合 PCMC 教学模式在护理硕士专业学位研究生培养中的应用研

究》，0.5 万元，在研，主持。

4.2023 年江西省卫健委课题：课题编号：202410256，《基于自我

效能理论的健康教育模式对炎症性肠病患者健康行为的应用研究》，0

元，2024-01 至 2025-12，在研，主持。

5.2023 年江西省卫健委中医药课题：课题编号：2023B0021，《穴

位贴敷联合益生菌在胃癌术后胃肠功能障碍的应用研究》，2024 年 1

月-2025 年 12 月，0 元，江西省中医药管理局，在研，主持.

6.2023 年南昌大学校级教学改革研究课题：课题编号：

NCUJGLX-2023-149-11，《互联网+联合 OBE 理念的教学模式对护理本科

实习生护理信息能力的应用研究》，0.3 万元，一般性校级教学改革研

究课题，2023.04-2025.05，在研，主持。

7.2023 年南昌大学创新创业教育类教学改革研究课题：《思政教

育与护理临床实践深度融合的创新模式研究》，0.4 万元，

2023.03-2025.03，参与第二。

8.2023 年南昌大学学位与研究生教育教学改革研究项目：《基于



OBE 理念的护理硕士研究生信息素养评价指标体系构建与实证研究》，

1万元，参与第二。

9.2021 年院内国基金孵育项目：项目编号 2021YNFY12011，《基于

知识转化理论的胃癌高危人群“五全”健康教育网络信息化管理模式构

建与实证研究》，2021.1-2024.1，5 万元。在研，主持。

10.江西省科学技术厅课题：课题编号：20202BBGL73071《基于信

息化平台的南昌市社区早期胃癌筛查及同步化管理》，2020.01-2024.6，

获资助金额:10 万元。结题，主持。

11.江西省卫健委中医药课题，课题编号：2020A0279.《腹腔双套

管持续冲洗联合血必净注射液治疗重症急性胰腺炎的效果观察及护理》，

2021.1-2022.12，结题，0.56 万元，主持。

12.江西省教育厅课题，课题编号：GJJ200173，《基于网络信息化

的胃癌高危人群“BCW”健康教育管理模式的构建》，2021.1-2022.12，

结题，3万元，主持。

13.江西省卫健委课题：课题编号：202210562，《基于医疗大数据

平台的胃癌高危人群“TPB”健康教育模式的构建与实证研究》，

2021.1-2023.4，结题，0万元，主持。

团体标准

参与制定中国研究型医院学会护理团体标准《管饲肠内营养机械性并发

症预防规范》，标准号 T/CRHA 033-2024，中国研究型医院学会，已发布。

立项中国研究型医院学会护理团体标准《肠内营养喂养不耐受的评估及

护理规范》，正在制定。

地方标准

1. 江 西省 卫健 康 委《 胃 癌 健康 教育 规 范 》 ， 项 目编 号

DB36-2024-10-47，正在制定。

2.江西省卫健康委《炎症性肠病健康教育规范》，项目编号

DB36-2024-10-48，正在制定。

近五年

1. 2024 年李雪芹负责的“基于自我效能理论构建健康教育模式改

善炎症性肠病患者健康结局”被国家卫生健康委医院管理研究所评为



获 得

荣 誉、

奖 励

等

（2020 年 1 月-

2024 年 12 月）

“卓越案例”。编号:H-2024048。

2.2024 年李雪芹负责的基于“HFMEA”的健康管理方案改善炎症性

肠病患者健康结局，被国家卫生健康委医院管理研究所评为“典型案

例”。

3.2024 年荣获 2023-2024 年度“优秀共产党员”荣誉称号。

4.2023-2024 年获吉安职业技术学院“优秀实习管理者”荣誉称号。

5.2023-2024 年获赣南卫生健康职业学院“优秀实习管理者”荣誉

称号。

6.2023-2024 年度获南昌健康职业技术学院“优秀实习管理干部”

荣誉称号。

7.2023 年荣获“南昌大学第二附属医院 2023 年度优秀教师(本科

教学)”荣誉称号。

8.2023 年获“江西省杰出护理工作者”荣誉称号。

9.2022 年江西省“最美护士”荣誉称号。

10.2022 年 12 月在援疆疫情防控工作中不畏艰险、挺身而出、冲

锋在前、迎难而上，始终坚守在一线工作岗位，表现突出，被新疆阜康

市评为援疆疫情防控工作“先进个人”荣誉称号。

11.2022 年 12 月在乌鲁木齐市新冠肺炎疫情防控医疗救治工作，

为保障各族人民群众生命安全和身体健康作出了重要贡献。

12.2022 年 7 月获南昌大学第二附属医院“抗击新冠肺炎疫情十大

先锋”荣誉称号。

13.2022 年 8 月荣获江西省医院协会 2022 年年会暨医院管理高峰

论坛“优秀论文二等奖”荣誉称号。

14.论文《援鄂国家医疗队护理排班模式探索与思考》荣获 2022 年

华东地区第十七届医院管理论坛三等奖。

近五年

代表性

论 文

论文

1.王丹丹,李雪芹,谢庆斌,等.中药穴位贴敷在胃癌术后患者胃肠

道功能恢复中的应用[J].实用临床医学,2024,25(06):71-75+120.



（第一作者或通讯

作者）

（2020 年 1 月-

2024 年 12 月）

2.翟慧兰,李雪芹,任世广,等.迷你中线导管在急性胰腺炎患者

静脉治疗中的应用体会[J].实用临床医学,2024,25(02):103-107.

3.翟慧兰,李雪芹,付珊,等.克罗恩病患者应对方式现状及其相

关影响因素分析[J].沈阳医学院学报,2024,26(01):58-62.

4.程婷,涂惠,李雪芹,等.护理本科生循证实践能力现状与障碍

因素研究[J].循证护理,2023,9(04):716-721.

5.任世广,李雪芹,刘莹悦,等.某三甲医院目标人群胃癌筛查意

愿影响因素研究[J].实用临床医学,2023,24(01):92-98+101.

6.稂芳芳,谢芬,李雪芹.使用奥曲肽治疗的急性胰腺炎患者低血

糖 发 生 风 险 及 护 理 干 预 对 策 研 究 [J]. 检 验 医 学 与 临

床,2023,20(04):539-542.

7.Zhou Q, Yuan Y, Lu H, X Li, et al. Cancer functional

states-based molecular subtypes of gastric cancer[J]. Journal

of Translational Medicine, 2023, 21(1): 80.

8.周敏,李雪芹,涂娜,等.动态血糖监测系统在 2 型糖尿病管理

中的应用[J].中国慢性病预防与控制,2021,29(09):700-702.

9.李雪芹,黄文蕾,李晓霞,等.腹腔双套管持续冲洗联合芒硝外

敷治疗重症急性胰腺炎的效果观察及护理[J].中国当代医

药,2020,27(19):38-41.

10.Fazhen Yu, Xueqin Li: Impact of clostridium difficile

infection on immune function in patients with ulcerative

colitis and the clinical nursing observation. Int J Clin Exp

Med 2020;12(3):2598-2604.

专著

1.《常见内科疾病临床护理思维导图》，主编，江西科学技术出版

社，124 千字，2020.1,ISBN 978-7-5390-7162-6.

2.《常见急危重症疾病临床护理思维导图》，编委，江西科学技术

出版社，62 千字，2020.1,ISBN 978-7-5390-5613-5.

3.《看透糖尿病-专家教你控制血糖》，编委，江西科学技术出版



社，100 千字，2020.12，ISBN 978-7-5390-7453-5.

4.《常见灾害自救与互救知识问答》，编委，人民卫生出版社，175

千字，2024.11，

发明专利

1. 用于手持式 PDA 可自动检测生命体征的系统及方法，专利号 ZL

2024 1 0263218.X 。翟慧兰;彭翔;李雪芹;张佳;谢芬;江璐 。

2. 一种用于麻醉药品车的多层可抽拉式药品托盘，专利号 ZL

202022364682.8 朱燕珍;熊晓云;方亮;涂惠;李雪芹;孙海康;郑艳玲


