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博导/硕导: 硕导 指导学生类别（学博/学硕/专硕）： 专硕

姓 名 余瑾 职 称 副主任护师

职 务 病区护士长 最高学历 本科

研究方向 内科护理、护理管理
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.com
联系方式 13879101016

通讯地址 江西省南昌市东湖区永外正街 17 号

参 加

学术团体

等兼职情况

1、海峡两岸医药卫生交流协会风湿免疫病学专委会慢病管理学组委员

2、海峡两岸医药卫生交流协会风湿免疫病学专业委员会护理学组委员

3、中国医师协会吸附学术委员会免疫净化技术学组常委

4、江西省中西医协同治未病学会理事

近五年教学

情况（2018 年 1

月-2023 年 1 月）

1、承担护理本科实习带教工作。

2、2021 年护理学专业学位硕士生导师资格。

3、2022 年国家级继续教育项目授课。



近五年

获 得

项 目、

荣 誉、

奖 励

等

（2018 年 1 月-

2023 年 1 月）

立项课题

1、江西省中医药立项课题，八段锦在 SLE 患者心身康复中应用研究，

20225449，0.4 万元，在研，第一主持。

2、江西省卫生计生委，生物制剂安全输注管理，202130320，自筹，在

研，第一主持。

3、江西省卫生计生委，威伐光促进免疫性溃疡愈合的护理研究，

20191044， 0.4 万元，结题，第一主持。

4、江西省教育厅科学技术研究项目，GJJ170038，脊柱康复操在中轴型

脊柱关节炎患者康复中应用，5万，结题，第一主持。

实用新型专利

1、一种应用于足部的理疗装置:CN202123255104.1[P]. 2023-01-20.

2、一种温度计消毒装置:CN202223282686.7[P]. 2023-01-06.

参编书籍

《现代护理精要与案例详解》，副主编，科学技术文献出版

ISBN978-7-5189-9670-4

近五年

代表性

论 文

（2018 年 1 月-

2023 年 1 月）

1、2 例结缔组织病合并肺动脉高压患者应用曲前列尼尔全程用药管理

[J]. 实用临床医学,2022,23(5):101-103.

2、脊柱康复操在中轴型脊柱关节炎患者康复中的应用[J]. 实用临床

医学,2020,21(9):75-77.

3、品管圈护理管理模式在住院患者外周静脉留置针置管中的应用[J].

实用临床医学,2020,21(11):70-72.

4、威伐光促进免疫性溃疡愈合的护理研究[J]. 中国当代医

药,2020,27(33):204-206,214.

5、 新型冠状病毒肺炎定点医院确诊患者隔离病区污染区护理小组防

控体会[J]. 实用临床医学,2020,21(5):16-18.

6、 自我管理健康教育在类风湿性关节炎患者中的应用效果[J]. 中国

当代医药,2018,25(15):143-146.


