
南昌大学护理学院研究生导师个人简介

单位名称 : 南昌大学第一附属医院

博导/硕导: 硕导 指导学生类别（学博/学硕/专硕）：专硕

姓 名 郑茶凤 职 称 副主任护师

职 务 无 最高学历 本科

研究方向 康复护理：神经康复、重症康复、吞咽康复

邮 箱 1403463122@qq.com 联系方式 13979135200

通讯地址 南昌市东湖区永外正街 17 号南昌大学第一附属医院康复医学科

参 加

学术团体

等兼职情况

中国康复医学会康复护理专业委员会心理疾病学组委员

近五年

教 学

情 况

（2018 年 1 月-

2023 年 1 月）

1、承担 2019~2021 年南昌大学护理学院的康复见习带教工作

2、2022-2023 年参与健康职业技术学院授课

3、担任南昌理工学院护理本科实习指导老师

4、2022 年全国及江西省健康照护集训技术专家(教练）

5、2023 年南昌大学第一临床学院康复治疗专业本科生教学

6、2018~2023 江西省康复专科护士理论+临床实践总带教

7、中华护理学会京外康复专科护士、中国康复护理学会康复及吞咽专

科护士临床实践总带教



近五年

获 得

项 目、

荣 誉、

奖 励

等

（2018 年 1 月-

2023 年 1 月）

一、主持立项课题：

1、江西省卫生计生委科技计划项目 编号：202130164 在研

2、江西省卫生计生委中医药科研课题 编号：2020A0204 在研

3、南昌大学教学改革研究课题 编号:NCUJGLX-2020-166-160 在研

4、江西省科技厅重点研发计划一般项目 编号：20192BBG70016

5、江西省教育厅科学技术研究项目 编号：GJJ180064

6、江西省卫生计生委科技计划项目 编号：20195144

二、第一发明人获实用新型专利：

1 、 一 种 吞 咽 障 碍 患 者 管 饲 的 喂 养 装 置 [P]. 江 西 省 ：

CN217067069U,2022-07-29.

2、一种新型吞咽功能训练装置[P]. 江西省：CN215841447U,2022-02-18.

3 、 一 种 缓 解 疲 劳 的 多 功 能 穴 位 按 摩 装 置 [P]. 江 西 省 ：

CN214912675U,2021-11-30.

4、 一种吞咽障碍患者摄食训练姿势调节及维持装置[P]. 江西省：

CN214596409U,2021-11-05.

5、一种卧床病人便捷转移支架[P]. 江西省：CN212522268U,2021-02-12.

6、 一种多功能转移垫[P]. 江西省：CN210330925U,2020-04-17.

三、获得荣誉：

1、2018 年 全国首届康复护理技能大赛银奖

2、2019 年 江西省康复护理优质案例比赛荣获一等奖

3、2019 年 第二届全国吞咽障碍康复技能大赛总决赛优秀奖

4、2019 年 2018“科学杯”全国康复临床技能大赛二等奖

5、2019 年 全国康复护理优质案例比赛荣获二等奖

6、2019 年度江西省“杰出护理工作者”

7、2019 年度全国康复优秀护师

8、2021 年度进修生优秀带教老师

9、多次荣获“南丁格尔志愿服务先进个人”



近五年

代表性

论 文

（2018 年 1 月-

2023 年 1 月）

1、微课结合典型病例的微查房在耳鼻喉科低年资护士专科培训中的应

用[J].医学理论与实践,2023,36(07):1252-1254.通讯作者

2、可视化健康教育在吞咽障碍患者多种感觉刺激训练中的应用效果[J].

当代护士(下旬刊),2023,30(01):1-5.通讯作者

3、情景模拟联合教师标准化病人在脑卒中康复技能培训中的应用[J].

中国中医药现代远程教育,2022,20(07):38-41.

4、穴位敷贴联合帕洛诺司琼对乳腺癌患者化疗后胃肠道反应的影响[J].

当代护士(下旬刊),2022,29(01):97-99.通讯作者

5 、 吞 咽 障 碍 病 人 的 居 家 护 理 研 究 进 展 [J]. 护 理 研

究,2020,34(21):3853-3857.通讯作者

6、带有气脉冲发生器的经口营养管对脑卒中所致吞咽障碍患者的临床

效果[J].中国老年学杂志,2020,40(06):1146-1149.

7、基于指南构建的脑卒中吞咽功能早期评估与分级管理方案的应用[J].

中国老年学杂志,2019,39(17):4143-4146.通讯作者

8 、 早 期 随 访 对 脑 卒 中 患 者 的 康 复 效 果 的 影 响 [J]. 江 西 医

药,2019,54(07):838-840.通讯作者

9、单味决明子治疗脑血管意外伴意识障碍便秘 34例疗效观察[J].江西

中医药,2019,50(07):34-36.


